CINSEL ISTISMAR NEDIR?

* Yetiskinler kizlara vajinadan/bacak aralarina dokunur.

* Yetiskinler erkeklere penislerinden/cinsel organlarina dokunur.

* Yetiskinler kizlarin yada erkek ¢ocuklarinin popolarina dokunur.

* Yetiskinler kizlar1 veya erkekleri kendi istekleri disinda operler.

* Cocuklar veya gencler bir kadin veya erkekle cinsel iliskiye girmek zorundadir.
* Cocuklar veya gencler bir gengle cinsel iliskiye girmek zorundadir.

Ancak cinsel istismar ayn1 zamanda:
* Bir gocugun seks resimlerine bakmasidir.
* Veya bir cocugun seks resimleri i¢in fotografi ¢ekilir veya filme alinir.

Internette de cinsel istismar var: genelde sosyal agda olur.
Bunlar 6rnegin:

* Instagram

* Tiktok

Failler seks hakkinda yazar.
Seks fotograflart gonderir.
Cocuklarin veya genglerin seks resimlerini ister.

Cinsel istismar ¢ocuklarin ve genglerin hayatini degistiriyor.
Anilarla yasamak zorunda kalirlar.

Ve kotu duygularla yasamak zorunda kalirlar.

Cinsel istismarin bir diger ad1 da cinsel siddettir.



CINSEL ISTISMAR BIRCOK YERDE OLUYOR.
Ormnegin su yerlerde:

» kiz ve erkeklerin kendi evlerinde

* komgularda

« diger ¢ocuklar veya genglerin evlerinde

* okulda

* spor kuliiplerinde

» Internette, 6rnegin Tiktok'ta

BIRCOK KIZ VE ERKEK ISTISMARA UGRUYOR
Ne yazik ki Almanya'da hala cinsel istismar var.
Uzmanlar bilir:

bu suc¢ maalesef ¢ok sik olur.

Uzmanlarin tahmini:

Her okul sinifinda en az bir ¢ocuk cinsel istismar kurbanidir.
Cocuklar ve gengler cinsel istismara kars1 yeterince korunmamaktadir.
Tiim insanlar cinsel istismar konusunda bir seyler yapmali.

OKULLARDA NELER YAPILABILIR?

Her okul cinsel siddete kars1 bir konsept yapabilir.

Konsept yerine plan da diyebilirsiniz.

Tiim okullar i¢in hazir bir plan yoktur.

Her okul kendi planin1 yapmalidir.

Bir okuldaki herkesin bu sorun iizerinde ¢alismasi 6nemlidir.
Herkesin bu konuda s6z sahibi olmas1 6nemlidir:

* okul yonetimi

+ Ogretmenler

* Okulda calisan uzmanlar (6rnegin, bir okul arkadasi veya bir okul hemsiresi)
* 0grenciler

« Ogrenci velileri



KONSEPT NASIL YAPILIR

Bir okuldaki tiim insanlar bulusur.

Emin degillerdir.

Genellikle cinsel istismar konusunda bilgili degillerdir.
Bu ylizden egitim alirlar.

Uzmanlar onlara agiklarlar:

Cinsel istismar nedir?

Ogrencilerle bunun hakkinda nasil konusulur?
Ogrencilere nasil yardimet olabilirsiniz?

Egitimden sonra herkes sunlari tavsiye eder:

Okulumuzda cinsel istismar olmamasi i¢in neler yapilabilir?

Ve okulumuzda cinsel istismar oldugunda yapilmasi gerekenler nedir?
Bu sorularin tartisilmasi gerekiyor.

Uzmanlar okuldaki insanlara tavsiyelerde bulunur.

Plan hazirlarken yardime1 oluyorlar.

Cevaplar1 yazmaniz gerekiyor.

Herkesin okumasi icin.

O zaman plan tamamlanir.

Herkesin bilmesi iyi olur.

Bu plan yapildiktan sonra nasil diizgiin davranilacagini herkes daha iyi bilir.
Bdylece herkesin zor durumlarda daha fazla cesareti olur.



BilLGI MATERYALI “CINSEL SIDDETE KARSI OKUL”

Cocuklarin Cinsel istismar1 Sorunlarindan Sorumlu Bagimsiz Komiser bir eylem yapti.
Tiim okul yetkilileri isin iginde.

Bu eyleme “Cinsel siddete karsi okul” denir.

Okullar i¢in bilgi materyali “Cinsel Siddete Kars1 Okul”dan temin edilebilir.
Okulda calisan tim insanlar igin bilgi materyali.

Cinsel Siddete Kars1 Okul web sitesine bakabilirsiniz.

Ve ebeveynler icin bilgi materyali var.

Boylece herkes birlikte cinsel istismara kars1 bir konsept ortaya koyabilir.
Ancak herkes birlikte ¢alisirsa igse yarayabilir.

Ancak o zaman okul givenli bir yer haline gelebilir.

icin guvenli bir yere ¢ocuklar ve gengler.

EK BILGILER:

Ayrica internette cinsel istismar konusunda daha fazla bilgi bulabilirsiniz. bulmak.
Bu internet sayfalarinda:

« www.kein-raum-fuer-abuse.de

« www.schule-aginst-sexual-violence.de

« www.auftrag-abuse.de

« www.hilfe-portal-abusion.de

« www.bundeselternrat.de

Ya da “Cinsel Istismar Yardim Hatt1”n1 arayabilirsiniz.
Bu telefon numarasi: 0800 22 55 530.

Aramanin hicbir maliyeti yoktur.

Ve adin1 sOylemek zorunda degilsin


http://www.kein-raum-fuer-abuse.de/
http://www.schule-aginst-sexual-violence.de/
http://www.auftrag-abuse.de/
http://www.hilfe-portal-abusion.de/
http://www.bundeselternrat.de/




